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FRANCISCO L. NAVARRO ALBERT

Sin 
reservas

Una de mis aficiones confesables tiene relación con 
los grafitis; no me refiero a esos deplorables tachones 
y letras o frases irreconocibles que dañan tanto el 
patrimonio porque no respetan edificios ni medios 
de transporte, sino a aquellos que aprovechando 
zonas abandonadas o catastróficas convierten la 
ciudad en un espacio del que se puede decir que “el 
arte vive en la calle” y, en no pocas ocasiones, son 
una llamada de atención hacia los ciudadanos que 
vivimos confiadamente en el Estado del Bienestar, 
ajenos voluntariamente o por ignorancia a situaciones 
trágicas ante las que cerramos ojos y oídos.

Pues bien, esa afición me ha llevado a lo largo de 
mis viajes a callejear por los lugares donde he recalado 
y documentar con mi cámara o móvil aquellos grafitis 
que me ha parecido valía la pena conservar bien 
por su belleza, bien por el mensaje que transmitían. 
Obviamente la ciudad donde resido es, también, objeto 
de mis incursiones callejeras en las que he verificado 
que artistas locales también tienen algo que mostrar 
en esta actividad.

Recientemente he viajado a Madrid y no he 
desaprovechado la oportunidad de visitar el Museo 
Banksy ubicado en los bajos y sótano de un edificio 
en cuyas paredes y muros hay copias de las obras del 
grafitero Banksy cuya identidad no se conoce pese a la 
enorme trascendencia de sus trabajos, la mayoría de 
los cuales reflejan situaciones de tragedia a las que 
se ha aplicado una leve dosis de humor para aliviar el 
mensaje que presentan.

Me resultó difícil, a la salida de la exposición e 
incluso tiempo después, evadirme de la sensación 
de sobrecogimiento al rememorar las escenas que 
reflejaban lo que lamentablemente viene ocurriendo 
cada día en el mundo donde el afán por vivir en 

paz no parece estar entre las prioridades de ciertos 
gobernantes apoyados, sin duda, por las industrias 
de armamento que, atentas a lograr beneficios, 
se esfuerzan en conseguir cada día modos lo más 
sofisticados posibles para arrasar con las vidas 
ajenas.(Me pregunto si han pensado en la posibilidad 
de quedarse sin clientes como se les vaya la mano y 
“les salga el tiro por la culata”).

Aunque pretendamos ignorar las evidencias 
que, oportunamente, insisten en presentarnos los 
medios de difusión (no siempre de información) 
algo incuestionable es que hay demasiadas partes 
del mundo azotadas por tragedias de diversa 
índole, aunque las guerras creo que son las de 
mayor impacto no solo por la cantidad de víctimas 
directamente ocasionadas en los escenarios bélicos, 
sino también por los obligados desplazamientos a 
los que se ven abocadas las personas civiles en su 
intento de conservar la vida. Intento no pocas veces 
vano, puesto que la guerra persigue incansablemente 
a esos “enemigos” de ficción, creados por quienes 
opinan que son dueños de la razón y se aplican 
concienzudamente en masacrar a los que piensan de 
otro modo, ignorando, como es en el caso de Israel, 
que están sometiendo a muchos palestinos al mismo 
horror del que ellos fueron víctimas.

En este caso ¿habría sucedido lo mismo si en 
lugar de permitir que los judíos tomaran en 1947 las 
tierras palestinas se hubiera apoyado desde el inicio y 
mediante conversaciones la creación de dos estados? 
Ahora, transcurridos años de matanzas y guerra sin 
cuartel aparece, aunque demasiado tímidamente, 
una corriente internacional en favor de la solución de 
los dos estados pero ¿estará de acuerdo Israel en su 
“borrachera” de poder y exterminio en renunciar a su 
política expansiva? 

Alguien argumentó que es más fácil tener principios 
siendo rico que pobre, pero mi opinión es que cuando 
se es rico los principios quedan marginados porque 
el único fin es seguir acrecentando la riqueza y con 
la guerra ocurre algo similar. Como en la vida misma, 
hay para todos los gustos, aunque haya gustos que 
merecen palos.

Y volviendo al famoso grafitero, el grafiti que se 
adjunta es una denuncia acerca de lo que para unos 
u otros resulta importante. En este se impide el paso 
a los servicios sanitarios que pretenden asistir a la 
niña sobreviviente para no obstaculizar el trabajo de 
las cámaras. Se dice “vale más una imagen que mil 
palabras” aunque en este caso pregunto ¿“vale más 
una imagen que una vida”? ¿Debemos llegar a estos 
extremos o recobraremos el sentido común?

Grafitis y
de mi vidagrafiteros
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Mi amigo Joselu, (de sobrenombre Sócrates por su 
empeño en buscar siempre explicaciones filosóficas a 
cualquier asunto) es un ex futbolista que apuntaba buenas 
maneras pero que, siendo aún joven, vio truncada su 
carrera por una grave lesión. Deportista nato, practicó 
después otros deportes. Hoy le ha tocado el turno al 
ciclismo, para lo cual me ha pedido acompañarme en mi 
recorrido habitual. “Con mucho gusto”, le he respondido. 
Desde Callosa de Segura arranca un carril bici muy bonito 
que une la carretera Orihuela - Guardamar con la autovía de 
Alicante - Murcia. Unos 10 km. El ejercicio de hoy lo hemos 
hecho en bicicleta siguiendo ese camino de ida y vuelta, él 
detrás de mí. Al poco de comenzar nos vemos en un tramo 
largo escoltados por dos hileras de cipreses muy altos a 
derecha e izquierda que, en la distancia, acercan sus copas 
formando un arco largo, bajo el cual pasaremos. “Ese arco, 
me dice gritando entusiasmado desde atrás, me recuerda 
el que pasaban, eufóricos, los generales romanos a caballo, 
aclamados por el pueblo en su entrada victoriosa a Roma.”. 
–Bueno, replico yo, algunos como Julio César NO, porque 
tras haber violado la ley del paso del Rubicón, dudaba lo 
que podría ocurrirle al volver a Roma. “Sí, es verdad, de 
hecho, fue asesinado después por el Senado, siendo Bruto 
su ejecutor. Se lo había advertido ya un adivino: cuídate de 
los Idus de Marzo”. 

Más adelante, acotando el camino, la explosión de 
colores por primavera se nos manifiesta en el rosa, blanco 
y rojo de los baladres que a ambos lados nos acompañan, 
desbordados, invadiendo parte de nuestro carril. A estos 
le siguen más adelante, a uno y otro lado, limoneros 
y naranjos. “Limoneros verdes que se vuelven de oro, 
senderos de rosas se ven por doquier… naranjos que 
sueñan con marchas nupciales… nos recuerda el Canto a 
Murcia”). Está inspirado Joselu. “No creo que los ciclistas 
del Tour (sigue hablando muy fuerte desde detrás) vivan 
con mayor emoción que yo hoy su entrada en París por 
los Campos Elíseos”.  Está crecido, rebosante de alegría. 
Parece que ha descubierto el deporte de su vida.

Pedaleábamos con vigor, siempre envueltos en bellos 
y  evocadores paisajes que cambiaban de forma y color 
a cada momento, alentados por un sol ya bondadoso en 
Abril y por una suave brisa primaveral que nos impregnaba 
de mil aromas: la fragancia de las flores, el azahar de los 
naranjos, o el de las aromáticas plantaciones huertanas de 
yerbabuena, perejil o cilantro, cultivos hoy de moda, siempre 
salpicados por las distintas tonalidades del verde, que 
surgían de los diferentes y numerosos cultivos y sembrados 
en la fértil tierra de la Vega Baja. Y sobre nosotros el azul 
brillante de la bóveda celeste (el “firmamento” en la Eneida 
de Virgilio). La emoción compartida (que él me había 
contagiado) nos empujaba a rodar cada vez más rápido 
sin notar cansancio alguno, como si tuviéramos unas alas 
desplegadas. 

Hora y media después de la salida volvemos y nos 
sentamos en un banco de la rotonda de entrada a la 
ciudad. –Bueno, ¿qué te ha parecido la experiencia, 
Joselu? “Fantástica. Ha sido una grata experiencia para 
mí, un regalo de la vida”. –¿Regalo, dices? “Sí, un regalo 

de la vida. La vida misma es ya un regalo para todos. –
Pero un regalo se entrega en propiedad y es para siempre... 
“La vida no es para siempre, no nos pertenece porque no 
decidimos ni cuando nacemos ni cuando morimos. Pero 
es un regalo porque las personas, como todos los seres 
vivos de la tierra, somos seres contingentes, que nacimos 
pero pudimos no haber nacido. Cada nacimiento, único e 
irrepetible, como el tuyo o el mío, es fruto de millones y 
millones de casualidades: que tus padres se conocieran 
y decidieran tener hijos, que pasara lo mismo con tus 
abuelos, bisabuelos, tatarabuelos, etc. etc. Y así durante 
miles y miles de generaciones en la evolución humana. 
Desde el origen de la vida en la tierra, hace 4.000 millones 
de años, son muchos más los seres que pudieron haber 
nacido y no nacieron que los que nacieron realmente. 
Un privilegio, por tanto”. ─Pero la vida no se nos da en 
propiedad, sigo yo. “No. Se nos da como en préstamo cuyo 
vencimiento desconocemos pero, como pasa con el dinero 
a préstamo, hay que devolverlo y cuando otros decidan. 
Pero hasta entonces podemos disfrutarla: conocer la luz, el 
mar, el sol, la naturaleza, las culturas de la tierra, el amor, 
la familia, los hijos, la amistad, viajar, conocer y apreciar, en 
fin, todo lo bello que tiene la vida, etc. Y ser feliz en muchos 
momentos como el que acabamos de experimentar. Pero, 
como cualquier otro, el préstamo de la vida también tiene 
intereses que pagar, como son las desgracias humanas, la 
pobreza, la miseria, el analfabetismo, las enfermedades, 
los achaques, el dolor, etc. esos son los tributos a pagar 
por vivir y, cuantos más años vivas, más tributos a pagar… 
y así hasta el último: devolver la vida al sitio de donde vino: 
el “lugar del no ser”. Se nota entusiasmado Joselu.

Y ahora la pregunta del millón: aunque la eternidad 
no esté en nuestro horizonte de vida, (sigo “tirando” del 
filósofo) ¿compensa o no compensa vivirla, en forma de 
préstamo y con sus intereses? “La respuesta es Sí. Una y 
mil veces respondería positivamente a pasar del mundo del 
NO SER al mundo del SER, aun sabiendo que es un viaje 
de ida y vuelta y solicitar para vivirla el PRÉSTAMO DE MI 
VIDA”. –Joselu, ¿quién te puso Sócrates? “Ja, ja, ja, ya sé 
por dónde vas. Vale”. Curioso personaje Joselu.

El préstamo
de mi vida Desde mi atalaya

JOSÉ ANTONIO MARÍN CASELLES
Lic. en CC.Políticas y en 
Antropología. Doctor por la UMH.
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El pasado viernes 30 de mayo tuvo lugar la 
presentación del nuevo poemario infantil de nuestro 
compañero José Antonio Lozano Rodríguez que lleva 
por título Abefrudario.

El evento tuvo lugar en el salón de actos de 
la Biblioteca Pública Municipal de Almoradí y 
constituyó un auténtico éxito con una asistencia de 
aproximadamente 200 personas. En él, además de 
la intervención del propio autor y otros miembros de 
la mesa y de la editorial Iglú, también participaron 
cinco niños, entre ellos los dos nietos del autor, que 
recitaron varios poemas y fueron muy aplaudidos.

Abefrudario, como se indica en su contraportada, 
“nace como un pequeño racimo de poemas sencillos y 
dulzones que invitan a quien se acerca a sus versos a 
toda una carta de frutas deseosas de ser saboreadas 
para alimentar y hacer crecer los sueños. Su estructura 
de abecedario permite, de una forma suave y fresca, 
descubrir las frutas desde otra perspectiva novedosa 
y divertida”.

Sin duda se trata de un excelente regalo para 
nuestros nietos con el que podemos conseguir 
dos objetivos fundamentales: el gusto por algo tan 
necesario en nuestra dieta como es el consumo de 
fruta y, sobre todo, el amor por la lectura como una 
alternativa serena y placentera frente a los medios 
informáticos que nos bombardean a diario.

Además de en Orihuela o en Callosa de Segura, 
está previsto que el libro sea presentado en Alicante a 
primeros de otoño en el lugar y fecha que intentaremos 
comunicar a todos nuestros afiliados, por lo que si 
algún compañero quiere disponer de un ejemplar 
dedicado por el autor, tendrá una excelente ocasión 
de conseguirlo.

El pasado 5 de junio se reunieron en una comida en 
Murcia asociados y familiares de nuestra asociada Julia 
Carrillo López, viuda del que fue presidente de Jubicam, 
Diego Soler. El motivo: imponerle la insignia de Jubicam 
al cumplir 80 años en 2024, celebración que por 
motivos de salud no fue posible en su momento.

Fue su propio hijo quien procedió a imponérsela en 
un acto que resultó muy entrañable y emocionante. 
Junto a familiares y amigos, asistieron varios miembros 
de la Junta Directiva: los vocales Antonio Pedreño 
y Pepe Fuertes, el vicepresidente Pepe García y el 
presidente, Paco Navarro.

Noticias
de la Asociación



Agosto/Septiembre 2025 15

Buena suerte
Nacido en Albatera, infante en Catral, adolescente 

y bachiller en Murcia por el Instituto Alfonso X el Sabio, 
ingresó como auxiliar en la Caja de Ahorros y Socorros 
de Nuestra Señora de Monserrate de Orihuela en 1968, 
donde hizo lo que tocaba, aprender un oficio. 

Me choca ese hizo de casi de todo con el que algunas 
veces se completa el currículo de emergencia que figura al 
pie de alguna colaboración, columna o relato, para darnos 
unas pinceladas del sujeto que escribió lo que acabamos 
de leer exagerando capacidades que en muchos casos no 
se tuvieron.

Alguna vez, tal vez alguien diga cuando se le pida 
opinión, fue un zángano, o fue un chorizo, o fue un cabrón.

Porque a la postre de todo había en la viña o bancal de 
melones del señor.

Aunque no les garantizo que esté libre de pecado 
puedo asegurarles que en mi caso los que hayan sido 
no han pasado de veniales, mortales los de los demás. 
Aunque me parece muy atrevido ser juez y parte, quiero 
por si procede ser mi primer y principal defensor.

A lo largo de estos años en los que he compartido 
espacio en este papel cuché, no sé si ese es el nombre 
adecuado, pero sí sé que es un papel de calidad en el que 
han aparecido mis relatos junto a tantos ilustres mensajeros 
de la historia cotidiana, un poco rancia. Aprendices todos 
de palabras que tantas veces se nos fueron pajareando 
con nuestra alma colmenera de angelicales ceras y 
labores, ¡huy! ya me fui a mi segundo pueblo como el que 
no quiere la cosa pero que la está deseando, esa poesía 
con la que entramos encantados en la huerta cercana con 
tantas revoluciones pendientes.

A todos con los que compartí boletín les leí con la 
curiosidad de verlos explorando en mundos de historia 
trasnochada como eran esas fotos grises que incorporaba 
Toni Gil con sus comentarios de redactor de periódico para 
hablar de la historia que fue.

 Después estuvo en Altea y también en Tárbena: 
“Estuve llevando la oficina, primero yendo todos los días.”

Las entrevistas de Antonio Aura y Pepe Barberá, con 
esa ingenuidad periodística que acaba pareciendo que 
son más unos encuestadores del censo de población que 
freelancers mileuristas curtidos en lances y personajes 
más difíciles.

La historia antigua con la que nos castigaba Paco 
Navarro, y los viajes americanos de su hermano Juan, 
extraordinariamente ilustrados de fotos. 

La ética cristiana de Pepe Jurado, tengo la sensación 
de haber entrado en una noche oscura, pero no como la 
de San Juan de la Cruz. “En una noche oscura, con ansias 
en amores inflamada.”

Las ocurrencias de Paco Ramírez, “Lo que no puede 
ser, no puede ser... Mosén Vicente no sirve; de largo en 
largo suelta un sermón con más trabajo y sudores que si 
cavase una viña, pijo”.

Los pasmados personajes que recreaba Olivares, 
genial.

“Quizá en Samira todo empezó con una fortuita y 
furtiva lágrima. A lo mejor provocada por un picor alérgico 
en los ojos que le produciría el polen de una gramínea, 
vaya usted a saber. Y tal vez ese lagrimeo fue interpretado 
por su madre o por el cartero, que compartía habitación y 
cama con el matrimonio, por una reacción de tristeza al 
haber terminado el Concierto de Año Nuevo sin la marcha 
Radetzky.”

Las aportaciones de todos los que cada mes aparecían 
en esas páginas del Boletin.

Las fiestas de los pueblos, los cronistas de villas 
diversas, los viajes de viejos que a estas alturas ya lo 
éramos todos, algún salón repleto de mesas circulares en 
torno a las cuales se arrebujaba tanto joven en edad de 
merecer, que lástima.

Los poetas implorando musas que no acaban de 
presentarse, o no todos los días en que eran requeridas.

El Obituario que puntualmente nos fue informando del 
futuro acabado de algunos a los que conocíamos.

Han sido tiempos en los que han florecido las 
publicaciones de los libros de algunos de los redactores de 
este boletín, esperados, efímeros. Para mí todo lo que no 
sea escribir El Quijote no es escribir. Esto no es una tarea 
de aficionados. O se es Cervantes u olvídate.

Yo me monté un andamio obtenido de un desguace 
con el que intenté crear relatos que fueron surgiendo 
como puzle o password. No siempre afortunados, confusos 
muchas veces.

En el punto en que me encuentro creo que hasta aquí 
he llegado, necesito dejar esto, creo que Vds. se merecen 
un descanso, es mucho castigo al que les sometemos cada 
fin de mes por ser jubilados y estar inscritos en JUBICAM, 
mejor, dedíquense a sus nietos, que he visto –por las 
entrevistas- que en muchos casos aún los tienen en edad 
para que ejerzan de abuelos. 

He sentido que podía ser bueno adelgazar y pensé que 
por qué no ser yo uno de los primeros en hacer adelgazar 
esta aventura que es este Boletín mensual.

Creo que es el momento de pensar si seguimos 
dispuestos a comprar un periódico de papel o a leer un 
Boletin de veinticuatro páginas, ¿podemos con ello?

Nuestra relación con las cosas ha cambiado y esto es lo 
que tal vez tengamos que repensar. Yo tengo que pensarlo.

Buena suerte.

 

ANTONIO SEGURA LEÓN
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Doctor en
Ciencias

JUAN NAVARRO BALSALOBRE

Tras volver de Nueva Orleans, una boda en Asti de 
un amigo de mi hijo posibilitó un reencuentro con él 
y Cindy en el Norte de Italia. Elegimos la localidad de 
Menaggio, situada en el suroeste del lago de Como 
y a pocos kilómetros de la frontera suiza. Pertenece 
a la región de Lombardía.

Cuando llegas a Menaggio el mundo está 
suspendido en el pasado. La ciudad, apenas 3000 
habitantes, se ha detenido en los albores del 
siglo XX. Lujosas villas, grandes, casas señoriales 
comparten espacios con pequeños edificios. Está 
todo muy cuidado, mantenido y limpio. Se nota la 
proximidad de Suiza.

Alquilar una villa en Menaggio como alternativa 
al hotel es habitual. Elegimos Villa Issima. Fue 
comprada y rehabilitada por un matrimonio escocés 
que quedó fascinado por la belleza del lago. Consta 
de dos plantas con cuatro habitaciones y una terraza 
con jardín, una pequeña piscina y un espacio para 
tomar un refrigerio o desayunar. La vista sobre el 
lago era maravillosa.

Por la mañana, Juan acudía a la pastelería Moretti 
y traía unos “cornetto” buenísimos acompañados 
de la clásica “bruschetta” y fruta cortada. El café 
con leche lo preparábamos nosotros. El cornetto es 
nuestro cruasán y la bruschetta se prepara con pan 
tostado, ajo restregado, tomate en dados minúsculos, 
aceite de oliva, mozzarella fresca y troceada y hojas 
de albahaca. Se salpimienta al gusto. 

Lo acompañábamos con un excelente “latte 
macchiato”.

Conforme te mueves hacia el este, amanece 
más temprano y desconozco qué motivo me induce 
a madrugar mucho cuando estoy de viaje. A las 
seis y media de la mañana veíamos amanecer 
desayunando en la terraza y con el sol asomando 
por las crestas montañosas de los Alpes nevados 
y las mil tonalidades azules verdosas del lago de 
Como.

A las 11, programada la visita a Villa Balbianello en 
la vecina localidad de Lenno, distante 9 kilómetros. 
Visitar Balbianello es imprescindible para conocer 
la forma de vida de los habitantes de las grandes 
villas cien años antes. Desde Lenno hay un camino 
muy cuesta arriba que lleva a la Villa o bien en el 
embarcadero un “vaporetto” nos lleva directamente 
al embarcadero de la Villa.

La llegada desde el lago es espectacular 
observando la majestuosidad de la Villa. Esta fue 

construida, en el siglo XVIII, por el cardenal Durini 
en las ruinas de un monasterio franciscano. Fue 
vendida repetidas veces, adquirida por Buttler 
Ames, general del ejército americano y finalmente 
por Guido Monzino el cual, a su muerte, la cedió al 
Fondo Ambiental Italiano.

Monzino fue un aventurero y explorador. Primer 
italiano en coronar el Everest y estudió, identificó 
la flora y fauna y cartografió el parque natural del 
Paine, donde se encuentran las Torres del Paine, en 
la Patagonia austral de Chile. Una de los macizos 
graníticos de 2.600 metros de las Torres es la Torre 
Monzino dedicada a su recuerdo por el gobierno 
chileno.

Monzino era heredero de múltiples industrias 
italianas y medios de comunicación, entre ellos 
el diario “La Stampa”. Su tremenda sensibilidad 
cuando conoció Villa Ballbianello le indujo a 
restaurarla en profundidad para recibir en ella a 
sus amigos y dedicó un ala de la Villa para el retiro 
de su anciana madre.  Pero la “mamma” tenía su 
residencia en Villa Olmo, más al sur y también a 
orillas del lago por lo cual pocas veces compartió 
la villa con Guido. Villa Olmo, en tiempo pasado fue 
propiedad de Napoleón y Josefina. Monzino dedicó 
la villa a museo que ofreciese al visitante todos los 
recuerdos traídos de sus experiencias viajeras.

El grupo de visita apenas era de ocho personas, 
lo cual muestra la elegancia de la organización. El 
guía era de una sensibilidad exquisita, trasladaba 
la sensación de haber sido huésped habitual de la 
Villa en su época de esplendor. 

Visitar una estancia y sentir la presencia de las 
personas que habían vivido allí fue una experiencia 
que yo jamás había experimentado excepto en el 
castillo de Villandry, en el Valle del Loira, a orillas 
del río Cher y propiedad de Joaquín Carvallo, médico 
español que abandonó la medicina para retirarse a 
Villandry y cuidar los maravillosos jardines. Entrar 
en la sala de baile y notar los ecos de la orquesta; 
visitar el comedor y aspirar la cálida atmósfera que 
rodea a una cena delicada. En el cuarto de baño, la 
cuchilla de afeitar con las iniciales GM reposaba en 
una repisa. La vajilla y la cristalería, en el salón de 
banquetes con capacidad para cincuenta personas, 
estaba preparada para sentarse a un inminente 
almuerzo. La cristalería, de Murano, también con 
las iniciales GM en todas las copas, estaba pidiendo 
un “Brunello de Montalcino biondi santi, variedad 
Sangiovesse”. 

Como
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Anexo al comedor se situaba la zona de licores 
y puros con una cava inmensa a temperatura 
constante. No me extiendo más porque dejo 
a la imaginación del lector imaginar el museo 
que guardaba un trineo inmenso con el cual 
Monzino recorrió el polo norte; y el salón de 
baile y la biblioteca. Siempre me han cautivado 
las bibliotecas de madera con techos altos y una 
escalera para acceder al pasillo que recorre las 
estanterías llenas de libros centenarios. Tiempo 
atrás Juan me llevó a visitar la casa de J.P. Morgan 
en Nueva York y la biblioteca era algo similar con 
una gran chimenea de mármol que dominaba la 
estancia.

En el jardín Giacomo explicó: “El señor Manzino 
solía traer especies arbóreas de todos los lugares del 

mundo que visitaba y así se formó este maravilloso 
jardín botánico”.

Nos recogió el vaporetto y nos trasladó a Lenno. 
Un taxi nos llevó al Grand Hotel Tremezzo cuya 
cocina tiene fama en Italia y la experiencia fue muy 
interesante. Tras la lluvia un tibio sol iluminaba el 
lago y abrieron el “lido beach” donde tomamos un 
aperitivo. Un aperol spritz para Lola, San Pellegrino 
para Cindy, Juan y yo tomamos un Negroni. Media 
hora después estábamos en el gran comedor del 
Hotel con vistas al lago. El salón era digno de Muerte 
en Venecia de Visconti. La experiencia merece una 
segunda pastoral. 

Querido lector, te deseo lo mejor. Buenas noches 
en Como, Italia, buenas noches en España.

El hotel Tremezzo

Jardín botánico

Estatuas en Villa Balbianello

Lido beach en Tremezzo
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FRANCISCO NAVARRO BALSALOBRE

en España (y III)
DEMOGRAFÍA.- Los visigodos fueron una minoría 
que se iría integrando paulatinamente en la 
sociedad hispanorromana. Según San Isidoro 
de Sevilla, había entre 150.000 y 200.000 
visigodos en la península sobre una población de 
8.500.000 de hispanorromanos; otras fuentes 
hablan de entre 85.000/100.000 visigodos sobre 
unos 6.000.000 de hispanorromanos. Dentro de la 
sociedad peninsular existieron siempre importantes 
diferencias entre visigodos e hispanorromanos, 
pues cada uno de ellos se regía por sus propias 
leyes. No obstante con el paso de décadas se tendió 
a la fusión de ambos grupos sociales, permitiéndose 
los matrimonios mixtos. Un intento de acabar con la 
diversidad jurídica fue, como hemos dicho, el LIber 
Iudiciorum (654) en el que se trata de recoger el 
derecho romano junto a las prácticas, ya señoriales 
que se habían ido imponiendo en la península, en 
torno al derecho de propiedad.

RELIGIÓN. (Arrianos, católicos y judíos).- Los 
visigodos seguían el arrianismo muy extendido en el 
imperio romano en el siglo IV y los hispanorromanos 
eran mayoritariamente católicos, aunque no existían 
al principio enfrentamientos significativos entre 
ellos. En los concilios de Toledo, en especial durante 
el tercero (589) se solventó la cuestión provocada por 
el arrianismo gracias a la conversión de Recaredo, 
lo que llevó a la unificación de ambas confesiones. 
Ello favoreció la aparición de figuras fundamentales 
de la nueva cultura como Isidoro de Sevilla obispo 
y cuyas Etimologías son consideradas como la 
primera gran obra de la Edad Media. La iglesia ganó 
gran influencia social, legitima a los reyes a partir 
del 692 y el obispado de Toledo se convierte en el 
más importante del reino.

   Las relaciones con los judíos fueron siempre 
tensas. Aunque al inicio los problemas eran 
menores, la conversión al catolicismo llevaría 
a una mayor discriminación contra los judíos. 
Especialmente estrictos fueron Sisebuto y Egica, 
que acusándoles de atentar contra la corona, 
confiscaron sus propiedades. Las medidas más 
comunes fueron la prohibición de los matrimonios 
mixtos aun en el caso de judíos conversos, la 
prohibición de que tuvieran esclavos cristianos y las 
constantes reparaciones económicas a que eran 
sometidos sin motivo alguno.

ADMINISTRACIÓN TERRITORIAL.- Los visigodos 
aceptaron la división provincial romana. Al frente 
de las provincias pusieron a los duces (duques) y 

frente de las ciudades a los comitas (condes); estos 
asumieron gran parte de la labor administrativa 
del reino y gobernaban plenamente las provincias 
o regiones con plenas competencias en la 
administración y justicia, iniciando un proceso de 
protofeudalización.
HACIENDA.- Estaba formada por el Tesoro regio, el 
patrimonio de la corona y los ingresos por impuestos; 
el tesoro regio lo constituían el oro, plata y joyas que 
habían conseguido con los saqueos a lo largo de la 
historia. Tras la derrota de Alarico II en la batalla 
de Vouillé (507), pasó a Rávena bajo custodia de 
los ostrogodos y fue reinstaurado tras la muerte 
del rey ostrogodo Teodorico el Grande (526). El 
patrimonio de la corona era inmenso y la componían 
sobre todo la gran cantidad de tierra que los 
monarcas amasaban. Estas tierras se arrendaban 
a los siervos que las cultivaban y pagaban una 
renta. En el VIII Concilio de Toledo, Recesvinto 
establece la separación entre el patrimonio del 
monarca y el del estado.

CONCILIOS DE TOLEDO.- Entre los años 400 y 702 
se celebraron en Toledo dieciocho concilios en los que 
reunidos en asamblea, los obispos de todas las diócesis 
del reino sometían a consideración asuntos de naturaleza 
tanto política como religiosa con independencia del 
poder a que estuvieran sometidos (suevo, visigodo o 
bizantino). Entre estas cuestiones no estrictamente 
religiosas estuvieron las normas para la elección de 
los reyes, la aprobación de los destronamientos o la 
condena a los rebeldes. Era en los concilios, además, 
donde se decidía sobre la persecución de los judíos.

(wikipedia / Joaquín Fernández)

Tercer Concilio de Toledo (Museo del Prado)

Los visigodos
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FRANCISCO RAMÍREZ

Durante el Euroencuentro celebrado reciente-
mente en la isla de Madeira se debatió sobre el 
tema: Solidaridad y Cooperación entre Generacio-
nes. AGE, la Plataforma Europea de Personas Ma-
yores, impulsó en su momento la creación del Día 
Europeo de la Solidaridad y Cooperación entre Ge-
neraciones; desde el año 2009, cada día 29 de Abril 
se celebra una jornada temática, a fin de concien-
ciar a la ciudadanía del envejecimiento como una 
experiencia positiva. 

La senescencia es uno de los grandes desafíos 
a que nos enfrentamos: la población europea 
envejece y se espera que para el año 2050 el 
número de personas mayores se duplique en la 
Unión. Esto puede tener importantes consecuencias 
económicas y sociales, tales como el aumento de 
costos por atención médica y pensiones, así como 
una mayor demanda de servicios sociales.

Para abordar estos desafíos hay que fomentar la 
solidaridad y cooperación entre generaciones. Las 
personas mayores pueden aportar su experiencia 
y conocimientos para apoyar a los más jóvenes, 
mientras que estos traen nuevas ideas y añaden 
energía a la sociedad; además, la solidaridad 
intergeneracional puede ayudar a combatir la 
pobreza y la exclusión social, contribuyendo a 
formar una sociedad más justa y equitativa. La 
discriminación por edad crea barreras que impiden 
la plena participación de los mayores, pero el hecho 
de llegar a cumplir ciertos años no significa el fin de 
la existencia; es clave trabajar por un envejecimiento 
positivo, digno e incluyente. El estímulo y desarrollo 
de las relaciones entre personas de distintas 
generacionales es esencial, ya que fomentar 
la cooperación facilita la participación y el 
entendimiento entre ellos, logrando así beneficios 
para todos.

Los responsables de la toma de decisiones 
nacionales y de la Unión Europea deben 
proporcionar el marco adecuado para que cada 
colectivo desempeñe un papel activo. Una sociedad 
que de verdad progresa es aquella que fomenta 
la convivencia. Cuando se organizan acciones y 
proyectos que recogen la participación de todos, los 
jóvenes mejoran su autoestima, fomentan la empatía 
y estimulan su cooperación hacia los mayores, a la 
vez que aumentan su autoconfianza al aproximarse 
a su cultura y tradiciones. Por otra parte, los seniors 
también incrementan su seguridad y bienestar, ya 
que al participar en estas acciones disminuyen las 

situaciones de aislamiento y el riesgo de soledad 
no deseada. Así, de acuerdo con la Organización 
Mundial de la Salud, es necesario reivindicar el rol 
de los mayores dentro de la sociedad; el hecho de 
alcanzar  una cierta edad no significa el fin de la 
existencia. Es clave trabajar por un envejecimiento 
positivo, digno e incluyente; sin duda el estímulo de 
las relaciones intergeneracionales es fundamental 
para lograr una sociedad en la que participemos 
todos. ¡Sigamos adelante!

Por otra parte, la Comisión Europea ha decidido 
retirar  una propuesta de  Directiva sobre igualdad 
de trato, que fue presentada el año 2008 por 
la Plataforma AGE. Esta disposición ha estado 
aparcada por el Consejo de la Unión desde entonces 
y ahora, tras 17 años de estancamiento, la Comisión 
la ha retirado definitivamente. La presidenta de la 
Comisión Europea ha anunciado un ambicioso plan 
para financiar el rearme de la Unión, movilizando 
800.000 millones de euros para gasto en defensa. 
Dice la señora Von der Leyen: 

“Estamos en una era de rearme, no tenemos 
el lujo del tiempo cuando vemos los desafíos 

a que nos enfrentamos, es el momento de 
Europa y hay que actuar ya”.

      Definitivamente las prioridades han cambiado: 
en un mundo convulso, el escudo social de protección 
a los mayores da paso al rearme para asegurar la 
independencia de Europa; esto es lo que hay, amigos. 
¡Carpe diem!

Cooperación entre Generaciones
Día Europeo de Solidaridad y
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Del seis al once de Junio de 2025 asistimos 
al XXIX Euroencuentro de la Agrupación Europea 
de Pensionistas de Cajas de Ahorros y Entidades 
Financieras, con la participación de ciento cuarenta 
asistentes procedentes de los países miembros de la 
citada Agrupación. Por España, asistieron 40 personas.

A la llegada, tras la bienvenida, se entregó la 
documentación.

Durante dichos días, los delegados, representados 
por los señores Egidio Ramondetti por Italia, Antonio 
Cardoso y Domingos Martins por Portugal, y por España, 
quien suscribe, estuvimos trabajando sobre el tema 
“Día Europeo de la Solidaridad y Cooperación entre 
Generaciones”. 

Posteriormente, en la Asamblea Plenaria, la mesa 
presidencial estuvo compuesta por los delegados de 
los países miembros bajo la dirección de su presidente, 
Francisco Ramírez, acompañados de Antonio Caleço, 
vicepresidente, Antonio González como secretario, y 
Fernando Camilo Rodríguez, secretario adjunto.  En 
calidad de consultor asistió el Sr. Cándido Vintem.

En uno de los puntos del orden del día, y de acuerdo 
con los estatutos, se realizó el cambio de Presidente de 
la Agrupación por término de mandato, con un discurso 
del Presidente saliente, recibiendo los elogios a él y a 
su equipo, así como su compromiso con el legado que 
deja.

Se nombró como nuevo Presidente a Don Antonio 
Caleço, hasta la fecha Vicepresidente y componente 
de una de las Asociaciones portuguesas, recibido con 
un caluroso aplauso dentro de un ambiente favorable 
y un clima positivo, donde la comunicación fue fluida y 
abierta, con colaboración y el apoyo mutuo, promoviendo 
el bienestar de todos los presentes. 

Todos expusieron sus respectivas ponencias.

 A su término, se abrió un turno de debate intenso e 
interesante entre los ponentes y la sala.

En la parte lúdica: El grupo estuvo alojado en uno 
de los hoteles más famosos de la isla de Madeira, en 
el término de su capital, Funchal, ya que tiene el mar a 
sus pies, rodeado de un gran jardín privado, piscinas, 
restaurantes, así como toda clase de comodidades con 
unas bellísimas vistas panorámicas.

En las excursiones realizadas, pudimos disfrutar de 
un paisaje exuberante, desde imponentes acantilados y 
cascadas del norte de la isla, pasando por Porto Moniz, 
pueblo pintoresco y cosmopolita, así como las montañas 
de Encumeada en el oeste, con vistas increíbles.

Visitamos el Parque Natural de Ribeiro Frio, por 
el que nos adentramos en el bosque de Laurisilva, 
declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.

Para terminar, un paseo en catamarán, con la 
posibilidad de ver ballenas, aves, silvestres, etc….

Después de realizar un bonito paseo en las 
encantadoras estrechas calles de un acogedor pueblo 
de pescadores “Cámara de Lobos”, regresamos al hotel.

Finalizamos este viaje con una cena típica de 
Madeira, acompañada y amenizada con la actuación 
de un grupo folklórico local, donde pudimos degustar 
la variedad de sabores de las especialidades de la isla, 
y cerrando el acto ante las personas asistentes, con 
la despedida de Francisco Ramírez y la presentación 
oficial de Antonio Caleço, dentro de un ambiente muy 
agradable y positivo.

La orografía de la isla es abrupta para muchos 
desplazamientos y los numerosos túneles dificultan 
en parte poder disfrutar del paisaje. A pesar de ello, 
ha sido una  aventura inolvidable, por su exuberante 
naturaleza y paisajes de contrastes, por su deliciosa 
gastronomía y la vibrante cultura de Funchal.                                                                       
¡Pequeño Paraíso!

ANTONIO LÓPEZ

Crónicas 
Viajeras

Euroencuentro
Madeira 2025
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Si 2025 ha sido en el que hemos celebrado el 
que hubiera sido 150 Aniversario de la creación de 
la primera Caja de Ahorros de la provincia, el Monte 
de Piedad y C. de A. de Alcoy, también es el año de 
otro cincuentenario.

La primera noticia sobre una probable fusión de 
Cajas de Ahorros en la provincia (casi olvidada ya 
aquella que tuvo lugar en 1940 con la creación de 
la Caja del Sureste) la publica el diario Información 
el 10 de julio de 1975: “CAJA DE AHORROS DE 
LEVANTE: 40.000 MILLONES DE PESETAS. 
Resultará de la fusión de las Cajas de Ahorro 
de Orihuela, Crevillente, Novelda, Alcoy y la del 
Sureste de España”. La redacción iba sin firma, 
y probablemente fuera fruto de alguna filtración, o 
simplemente “vendida” por la dirección de quien 
orquestaba el proyecto. 

(Con lo que yo recuerdo de aquella época –me 
ocupaba de las promociones, los regalos y esas 
cosas, y no sería hasta mitad de los 80 que asumiera 

las relaciones con la prensa- la dirección de mi 
Caja –del Sureste- no era nada proclive a desvelar 
proyectos hasta que estaban cerrados, incluso poco 
dada a preocuparse de mantener buenas relaciones 
con los periodistas. Y debía haber muchos flecos por 
conciliar; por ejemplo: yo llegué a ver un borrador de 
Estatutos de la nueva Caja de Ahorros de Levante 
en una mesa de despacho, que obviamente no 
sirvieron en cuanto al nombre se refiere).

De hecho, el diario Información publicada un 
pequeño recuadro el 11 de julio: “Caja de Ahorros 
de Levante. Sin noticias concretas”. Y añadía: 
“Fuentes de la C.A.S.E. han manifestado que 
no era posible ofrecer un avance de tales 
acuerdos…”

En la hemeroteca murciana encuentro en 
primera página de la Hoja del Lunes de 28 de julio 
estos titulares: “¿Por cuánto tiempo la palabra 
Sureste? Caja de Ahorros de Levante, se dice 
será el nuevo nombre”. Y en páginas interiores 
el reportaje añadía: “Sin confirmar ni desmentir. 
Una Caja de Ahorros que va a cambiar de 
nombre: La del  Sureste. Se llamara de 
Levante”. Tampoco aquí firmaba un periodista 
asumiendo lo publicado, que incluía esta crítica: 
“Urge una información clara por quien debe y 
puede”. 

Y en el diario Línea, el 31 del mismo mes, un 
comentario firmado por Verdi anunciaba: “Se busca 
un nombre para la “Caja”. Parece ganar puntos 
esta denominación: Caja de Ahorros de Murcia 
y Alicante o viceversa”.

La cuestión debió estar cociéndose alguna 
semana más, pues de nuevo Línea afirmaba el 10 de 
agosto que, según un informe del Banco de Valencia, 
“Parece confirmarse la fusión de varias Cajas 
del Sureste. Pasarían a denominarse Caja de 
Ahorros de Levante…”

(Y volviendo a mis recuerdos: una conversación 
en la que se justificó el nuevo nombre ante la 
negativa de la Caja de Valencia a la denominación 
“levantina” por el hecho de que coincidía con el 
nombre de la Federación de Cajas de Ahorros de 
Levante, pero que en realidad parecía esconder el 
temor de que la nueva marca “superara” –al menos 
en términos geográficos- la de la entidad de la 
ciudad del Turia).

TONI GIL

Raíces
1975,

el año de la fusión
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Finalmente todo se desvelaría el 15 de agosto 
con este anuncio publicado en toda la prensa de 
ambas provincias (dos páginas completas)

Y sigo. El diario La Verdad publicaba el 19 
de agosto una entrevista de J.M. Perea a Oliver 
Narbona con este titular: “La Caja de Ahorros 
Provincial de Murcia estudia su fusión con 
la futura Caja de Alicante y Murcia”. Y añadía: 
“Existen contactos también con la de Alhama”. 
Elucubrar cincuenta años después por qué los 
órganos directivos de Cajamurcia no optaron por el 
proyecto sería ocioso. Sí hemos comprobado en la 
hemeroteca (9 de septiembre, el mismo diario) que 
“Cuatro diputados dijeron “no” a la fusión de 
la Caja de Ahorros Provincial”. 

Lo cierto es que aún quedaría otro capítulo a 
añadir como epílogo: posteriormente sí se uniría 
a esta iniciativa la caja alhameña, que el 29 
de septiembre de 1975 publicaba en la prensa 
murciana un anuncio con este titular: “La Caja de 
Ahorros de Alhama de Murcia ha acordado 
integrarse en la Caja de Ahorros de Alicante 
y Murcia”. Y señalaba que los beneficios  que 
derivarían justificaban y compensaban el cambio, 
resaltando que la nueva organización territorial por 
zonas potenciaban el servicio y la acción social en 
las localidades en que se venía actuando.

En primeros de febrero de 1976 se insertaba un 
nuevo anuncio, reproduciendo el BOE, en el que aun 
no aparecía Alhama, cuya integración contable se 

produciría con efectos contables el 1 de enero de 
1977.

Abrimos estas páginas a quienes tuvieron alguna 
intervención en este proceso y puedan enriquecer 
esta modesta aportación.

Ayuntamiento de Murcia — Línea, 15/8/1975, página 12
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Poesía SANCHO

Desbocada la noche en madrugada,
cuando la luna es rama de sigilo,
va rellenando Sancho las alforjas
para los días duros y atrevidos.

Tiene su piel un eco de susurros,
calla la brisa, duermen los olivos
que ignorarán su errar desamparado
mientras lloran estrellas sobre el frío.

Sus ojos son dos ascuas cenicientas
que queman los sarmientos del camino
y deshacen los nudos de la noche
cuando amanece un sol embravecido.

Conforme por sus pasos se despiertan
suaves mareas de llanura y trigo,
va barruntando mapas en su frente
para llenar de norte su destino.

Transitarán ejércitos de ovejas,
batallas de gigantes aturdidos,
brotando de su mente de amargura
instantes tristes, torpes o malditos.

Será testigo en todas las contiendas,
fiel escudero del sin par caudillo,
mientras alza del suelo la masacre
de aquel hidalgo roto y sacudido.

Cuando al fin haga frente a la locura
y desperece el pecho de los grillos,
contemplará aterrado las derrotas
recogiendo los restos con sigilo

y abrazará su cuerpo lacerado
y lavará sus hombros malheridos
y elevará sus manos hacia el cielo
para encontrar algún umbral de asilo;

y no se perderá por breves ínsulas
ni entre cetros dorados y fingidos:
seguirá siendo fiel al caballero
combatiendo su olvido con suspiros.

José Antonio Lozano - Seudónimo: Elia
1º Premio XXXVII Cert. Literario 
“Dulcinea 2024” de la Asoc. Cultural 
“Miguel de Cervantes” de Barcelona

DESHOJANDO LA VIDA

En tiempos de paz es fácil ser margarita,
nadie te deshoja;
en tiempos de guerra 
mejor junco o bambú
que engañan al viento.
Junto al río se mece el junco
y busca el agua para su sustento,
el hombre vive siempre al límite
y no conoce el miedo.
Tarde llega para ser
bambú alto, recio, poderoso,
se conforma con beber
el agua de la charca.
El sabio sentado
en la puerta de su casa
se pregunta
dónde miran las estrellas
dónde la Luna, el Sol
y dónde mira el hombre.
¿A la belleza de la flor,
al junco sabio que bebe agua,
al bambú fuerte y flexible
o al propio hombre?
Vanidoso guerrero que no ve
cuando es vencido.  

EL VIAJE

En el andén desnudo y frío a estas horas,
del tropel de maletas desordenadas
en busca de destino surge un desconocido
que se levanta, se abre paso y me tiende la mano; 
sin saber qué, con su calor, arropa mi frágil soledad.

El tren se desliza suave y veloz, 
con rumbo a ese tiempo paralelo
que nos acogerá a todos, en el suspiro
de la memoria del tiempo regalado:
a recordar, cuando vengan los días malos.

Zamora nos espera. Y nos acoge, discreta y bella.
Austera y romántica; espléndida y decadente,
en su generosa ofrenda, consigue que afloren
las más profundas y bellas emociones del grupo,
acariciadas por el suave y tibio sol de primavera.

Caleidoscopio cromático de gotas generosas,
vertidas en sonrisas cómplices y serenas.
Percepción de que en el fondo, vencidas
las barreras de la defensa, todos somos iguales
y la guerra, aquí, no tiene contienda.

Al final de este viaje, echo la vista al tren 
que se aleja, y tropiezo de nuevo con tu mirada.
Son muchos y profundos los sentimientos.
Pero, el desconocido de ese andén de ayer, 
vivido lo vivido, ahora y para siempre…  es mi amigo.
 
*** 
Gracias. A los compañeros con los que he tenido
la inmensa fortuna de compartir esta etapa,
con metas volantes en la sobria y generosa Zamora,
la caricia al cercano Portugal esmeralda
y en Salamanca; impresionante y digna siempre.
Ha sido un trayecto feliz, en este maravilloso viaje 
que es LA VIDA.

RIMAS PERDIDAS

¿Y los impuestos que pagué,
en qué los han derrochado?

Ese dinero que gané
tras trabajo duro y honrado
he visto que al fin fue
en ajenos bolsillos guardado;
en putas gastado, tal vez,
a alguna sociedad derivado
o a alguna estación de tren
que ni siquiera se ha estrenado.

Ahora que ya lo sé,
harto de mentiras y engaños
lo menos que puedo hacer
es decirles que han robado, 
que han abusado de mi buena fe
como malditos bastardos.

Hasta el agua les negaré
si algún día los veo llorando,
entre rejas y sin “parné”
pues bien se lo habrán buscado.

Aunque nunca así los veré
porque otros de su bando
o del bando opuesto también
que también se están forrando,
se ocuparán de tener
algún privilegio pensado
o cualquier otro “paripé”
que acredite como honrados
a todos esos ladrones
que tanto mal han causado.

José Ant. 
Lozano 

Rodríguez

Estrella 
Alvarado 

Cortés

Poesía

Ana 
María 

Almagro

Francisco 
L. Navarro 

Albert


